
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

「下亀田紀行」で検索！ QRコードからでも簡単にアクセスできます♪  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年２月発行 

下亀田紀行  
〒９６３-８０３２ 

福島県郡山市字下亀田 3番地の 1  

☎ ０２４-９８３-３７８５ 

 

 

 

ごはん、寄せ鍋、ポテトサラダ、フルーツゼリー ごはん、白菜の白湯鍋、浅漬け、ラズベリーロールケーキ 

ごはん、ごま豆乳鍋、野菜オムレツ ごはん、黒豚ダシのしょうゆ鍋、カニカマの卵焼き 

 

１月１５日  1 月生まれ誕生会＆鍋パーティー★ 
 

 

なでしこ・ふじばかま はぎ・ききょう

 

おみなえし・くずのはな ショートステイすすき

下亀田紀行 
日々の生活の様子、行事予定など 随時、更新しています。 

詳しくは、ホームページをご覧ください。  

 

2月 4日（水） 



＊ ３月３日（月） … ひな祭り・写真撮影会 

＊ ３月１８日（水） …パン祭り＆３月生まれ誕生会  
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＜ 来月の予定 ＞ 予定は変更や追加される場合があります。ホームページや施設内ポスターをご覧ください。 

 

 節分・豆まき 
ショートステイのひとコマ

 

 

 

 
 1/29（木） 豆腐とはんぺんのふわもち焼き 

 

食事 

 

生活の様子 

おやつ作り 

1/27（火） 鬼の起き上がりこぼし作り（Sさん・Wさん） 

 
 

2月 4日（水） 


