
「下亀田紀行」で検索！ QRコードからでも簡単にアクセスできます♪ 
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〒963-8032  

福島県郡山市字下亀田 3 番地の 1 

☎ 024-983-3785 
 

  

令和 8年 7月発行 

下亀田紀行  

 

  

 なでしこ・ふじばかま はぎ・ききょう

 6 月 10 日   6 月生まれお誕生会＆出前 

＜すき家＞ 
山かけまぐろたたき丼、焼きそば 

＜すき家＞ 
まぐろたたき丼、うなぎ丼 

おみなえし・くずのはな ショートステイすすき

運動会

 

 

・介護保険負担割合証 をご持参ください。 
⇒令和８年７月３１日で介護保険負担割合証の有効期限が切れてしまいます。 

  新しい物が郵送されてきますので、ご自宅に届きましたらお早めに持参して 

下さいますようお願い致します。 

・後期高齢者医療資格確認書 をご持参ください。 

⇒令和８年７月３１日で後期高齢者被保険者証の有効期限が切れてしまいます。 

 新しい保険証が郵送されてきますので、ご自宅に届きましたらお早めに持参して 

下さいますようお願い致します。 

カレー、オムレツ、フルーツゼリー 

 

＜ガスト＞オードブル 
日々の生活の様子、行事予定など 随時、更新しています。 

詳しくは、ホームページをご覧ください。 

 下亀田紀行 

ご家族の皆さまへ 

 

6 月 24 日 



 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 ショートステイのひとコマ

 

 

おやつ作り 運動会 

＊ ８月上旬・・・絵手紙作成 

＊ ８月２６日（水）・・・８月生まれ誕生会＆居酒屋＆カメダ珈琲 

予定は変更や追加される場合があります。ホームページや施設内ポスターをご覧ください。 

 

作品クラブ
夏風鈴作り （S さん・E さん） 

食事 

6 月 26 日（金）  ベビーカステラ 

おやつ作り・日常 

6 月 30 日 

日日 

7月 8日（水） 

６月２４日（水） 

 

*パンダン・・・インドネシアなど東南アジアのハーブ 

 


