
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム 

下亀田紀行 

H30年 8月発行  
  

 

 

  

渡邉 キヨ様 100 歳賀寿お祝い 

   

８月１日（水）８月お誕生会が開催され、８月で１００歳

になられる、ふじばかまユニット 渡邉キヨ様のお祝いが

行われました！大きな花束と、キヨさんの大好物『大竹屋

の味噌まんじゅう』が１００個プレゼントされました！ 

  

この日のお昼はお祝い弁当が出され、赤飯や天ぷらな

どが入った豪華なメニューでした。また、大島小学校

合唱部の皆さんによるコンサートも行われ、お誕生会

と 100歳のお祝いをさらに盛り上げて下さいました！ 

  

   

  

 
    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２日（月）昨年に引き続き大島小学校の６年生３６名が来て下さ

いました。「支え合いながら共に生きる」をテーマにした交流会です。 

７月１１日（水）初めての試み、ランチバイキングです。 

厨房からのメニューの他に各ユニットでも手作りしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も夏の風物詩、流しそうめんを３日間に分けて開催しました！ 

 

 

    

  

ぬり絵、ボーリング、すごろくなど６年生たちが手作り

して下さったゲームを行いました。初めは緊張気味の皆

でしたが、慣れるとゆっくりと聴き取りやすい声で話す

など工夫して話すようになっていました。最後は合唱や

合奏の披露があり、とても楽しい時間を過ごせました。 

    

  

   

厨房からはオムライス、サンドイッチ、おはぎ、のり巻

きなどの料理が並び、各ユニットでは肉じゃがやたこ焼

き、卵焼き、グラタン、かぼちゃ入りコーンスープ、み

そかんぷら、から揚げ、漬け物などを手作りしました。

盛りだくさんのメニューで、見た目もとても豪華です！ 

   

普段食欲がない方も、あれもこれもと選んで好きな

ものを取っていました。どれもおいしく、お腹いっ

ぱい召し上がり大満足のランチバイキングでした。 

 

   

流しそうめんといえば、ふじばかまのＯさんです。

今年も３日間連続参加です！さすがの食べっぷり

でした。皆さん隣の人に負けじと頑張ってそうめん

を取っていました。今年も大盛況の３日間でした♪ 



 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ししとう収穫★ すたみな太郎へ 

7/6 そうめん（7日：七夕）  7/20 うなぎごはん（土用の丑の日） 

7/24 チョコバナナムース（誕生会）  7/25 ざるそば 

  

７月２０日（金）５月にプラ 

ンターに植えたししとうが見 

事に実りました！皆さんに収 

穫していただき、採れたてを 

さっそく天ぷらにしました。 

この日のお昼はうなぎごはんで豪華なメニューに！とて

もジューシーな味わいで、おかわりする方続出でした。 

  

7/19 フルーチェ（なでしこ・ふじばかま） 7/19小豆アイス（おみなえし・くずのはな）

7/26 串揚げ（料理クラブ）  7/30 かき氷（はぎ・ききょう） 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

            ７月２３日（月）須賀川市の 

            すたみな太郎に行ってきまし 

た。焼き肉、お寿司、パスタ、 

うどん、カレー、から揚げ…等 

たくさんのメニューに大興奮

です。今回初めて外出したＡさんもお寿司をたくさん取っ

て召し上がり、皆でワイワイと楽しいお昼になりました。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ ９月 １日（土） … 秋 祭 り ！ 

＊ ９月２０日（木） … ９月お誕生会 ＆ トライアングルの皆さんによるオカリナ演奏 

＊  ９月中  … うつくしま絵手紙の会の皆さまが主催の絵手紙展へ外出 

予定は変更や追加される場合があります。ホームページや施設内ポスターをご覧ください。 

  

 

７月１８日（水）外出クラブでは開成山公園へお散歩に

行きました。その前に近くの柏屋へ寄って、あんみつや

ようかんなど好きなおやつを買いました。外は暑かった

ですが、日蔭で休憩しておいしいおやつを食べました。 

  

  

７月２５日（水）作品クラブでは、サマーキャンドルを

作りました。中には飾りや砂、ゼリーキャンドルが入っ

ています。皆さん砂のバランスや飾りの配置などこだわ

りました。かわいらしいキャンドルの出来上がりです。 

  

  

７月２７日（金）園芸クラブがありました。プランター

に植えたお花たちに水やりをします。ひと仕事終えた後

は…桃モンブランでおやつタイムです！外の暑さを感

じながら食べるケーキもまた、おいしかったですね♪ 

  

  

７月２４日（火）７月お誕生会とフラ・ティアレの皆さん

によるフラダンスショーが行われました。夏らしいハワイ

アンな衣装で登場です❤素敵なダンスを披露して下さい

ました。プレゼントも頂き、ありがとうございました！ 

  

 
 

 

 


