
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム 

下亀田紀行 

H30 年 6 月発行  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場所 郡山市逢瀬町多田野字山田原８番地の１ 

内容 地域密着型の特別養護老人ホームです。 

＜ユニット型（全個室）２９床＞ 

郡山市に住所がある方で、要介護認定を受けている方が申込みできます。 

特別養護老人ホーム下亀田紀行 
お問い合わせ先 

生活相談員（佐藤・菅野）  024-983-3785 

 月～金 8:30～17:30 土 8:30～12:00 日祝日お休み 

 

 

 ご希望の方が 

いましたら、ぜひ 

お問い合わせくだ     

さい！！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の上旬は恒例のさつまいもの苗植えに始まり、それ 

ぞれのユニットでもいろんな苗を植えました (*^_^*) 

 

５月はイオンにお出かけしてお買いものを楽しみました。

開成山公園にも行き、気持ち良くお散歩をしてきました。 

 

   

  

    

さつまいも植えは施設長を筆頭に、Ａさんもお手伝い。

秋の収穫が楽しみです♪ユニットでは、お花や野菜の苗

を植えました。ひまわり、ラベンダー、かすみ草、ミニ

トマト、きゅうり、ゴーヤ、メロン、ししとう…など色

んな苗植えに挑戦です！すくすくと育ちますように✦ 

 

   

  

    

お買いものに行くと、皆さん買われるのはお菓子。真剣

に吟味します。お買いもの後はおいしいアイスを食べ、

Ｏさんはお寿司を買って食べていました！開成山公園

ではバラ園を見て回り、ワンちゃんとたわむれ、柏屋に

てお茶会をしました。お出かけを満喫した皆さんです♪ 



 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天ぷらとケーキ コメダ珈琲 

5/2 さつまいもとまんじゅうの天ぷら（3日：なでしこ Mさん誕生日リクエスト）   

5/17 さばの味噌煮（はぎ Kさん誕生日リクエスト） 

5/22 変わり三色丼（誕生会）   

  

５月１８日（金）５月生まれ 

の M さんのお誕生会を開催 

しました。揚げたての天ぷら 

と M さんが大好きなバナナ 

をトッピングしたケーキでお 

祝いしました。こしあぶらや海老と玉ねぎ、ごぼう、春菊

など盛りだくさんの天ぷらも皆さんから大好評でした♪ 

  

5/16 お好み焼き（なでしこ・ふじばかま）  5/17 杏仁豆腐（料理クラブ） 

5/21 あんみつ（おみなえし・くずのはな）  5/31 プリンアラモード（はぎ・ききょう） 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

            ５月２１日（月）T さんが行 

きたいと話されていたコメダ 

珈琲に行ってきました。ウィ 

ンナーコーヒーや苺モンブラ 

ンなどを頼み、甘いスイーツ 

を食べながらおしゃべりです。おしゃれな午後を過ごす 

ことができました(^_-)✦ またお出かけしましょう！ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ ７月 ２日（月）  … 大島小学校６年生との交流会 

＊ ７月１１日（水）  … ランチバイキング 

＊ ７月１７日・１８日・１９日 … 流しそうめん 

＊ ７月２４日（火）  … ７月お誕生会 ＆ フラ・ティアレ様によるフラダンス♪ 

予定は変更や追加される場合があります。ホームページや施設内ポスターをご覧ください。 

 
 

 

 

◆ 介護保険法改正のお知らせ 

平成２９年４月に介護保険法改正案が可決され、平成３０年８月から現役並み所得者 

の介護保険利用料３割負担の導入が決定しています。来月郵送される『介護保険負担 

割合証』でご確認下さい。それに伴い重要事項説明書の内容変更に伴う同意書を送付 

致しますのでお手続きをお願い致します。 

◆ 食べ物のお持ち込みについて 

今後、暖かくなるにつれて食中毒の発生などの問題が考えられます。食べ物や飲み物 

を持ち込まれる際は必ず職員にお声を掛けて下さい。生もの（刺身類・卵・魚卵類・ 

くだもの類等）は持ち込まれたその日のうちに召し上がれる分のみお持ち下さい。 

自室内には置いていかれないようご理解、ご協力をお願い致します。 

ご家族の皆さまへ 

 
 

  

  

  

５月２２日（火）５月お誕生会と、朗―朗―倶楽部の皆

さんによる歌や踊りの披露がありました。コーラスや独

唱、日本舞踊、どじょうすくいなどいろんな出し物で楽

しませて下さいました♪最後は歌に合わせて手遊びを

してお別れです。皆さんありがとうございました！ 

  

  

５月３０日（水）作品クラブでは紫陽花のうちわ作りを

行いました。M さんと Y さんが挑戦します。大きなう

ちわに紫陽花の飾りを貼り付ける作業です。裏面に、M

さんは『六月』『アジサイ』『花咲く』『涼しい』などの

文字を書いて下さり、素敵なうちわが完成しました❤ 

 


