
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム 

下亀田紀行 

H28年 ６月発行  
 

 

 

夏を迎えるとともに、冬物の衣類・寝具類のクリーニングや、シューズの買い替え

をお勧めしています。どのようなものを揃えていいか分からないなどのご相談に 

応じますので、お声を掛けて下さい。 

 

今後、暖かくなるにつれて食中毒の発生などの問題が考えられます。食べ物や飲み

物を持ち込まれる際は必ず職員にお声を掛けて下さい。生もの（刺身類・卵・魚卵

類・くだもの類等）は持ち込まれたその日のうちに召し上がれる分のみお持ち下さ

い。自室内には置いていかれないようご理解、ご協力をお願い致します。

 
 

 
 

現在、世帯の全員（世帯を分離している配偶者を含む）が市町村民税が 

非課税であって、年金収入等が 80万円以下の方で一定額以上の預貯金等を 

お持ちでない方は、食費・部屋代について、利用者負担段階第２段階の負担 

をしていただいております。 

 

＜改正＞ 

 食費・部屋代の利用者負担段階の判定に用いる収入には、現在は課税年金 

 （老齢年金など）収入のみが対象になっておりますが、平成 28年８月から 

 は非課税年金（遺族年金と障害年金）収入も含めて判定することになります。 

 

 このことにより、現在、利用者負担段階が第２段階である方のうち、 

 非課税年金を一定額受給されている場合には、利用者負担段階が第３段階に 

 なり、自己負担額が高くなる場合があります。 

 

 

平成 28年８月～ 介護保険制度改正のお知らせ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１０日（火）ついに、カメダ珈琲 OPEN しました！カメ

ダ珈琲は、下亀田紀行で行われるカフェ・居酒屋のことです♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月３１日（火）５月お誕生会と、朗―朗―倶楽部（ろうろうくらぶ）

の皆さんによる歌や踊り、楽器演奏などたくさんの披露がありました。 

 

カメダ 
珈琲 

    

可愛らしい亀のキャラクターは、カメダ珈琲のために作

られました。施設長が、イラストが得意な職員 H さんに

お願いし、何度もチェックを重ねてようやく完成しまし

た！会場の看板や飾り付けなども手作りで行い、アット

ホームな雰囲気の中で開催することができました。 
  

   

 
 

 
手作り 

メニュー 

 

お好み焼きやおでん、にごり酒や甘酒など、

盛りだくさんのメニューです。オーダーを取

って席までお運びしました。お酒をちびちび

と飲み、長い時間楽しんでいた方もいまし

た。初めてのカメダ珈琲店、大好評でした！ 

   

  

朗―朗―倶楽部の皆さんは、１年ぶりに来て

下さいました。計１７名でいらして下さり今

回は記念すべき通算８０回目のボランティア

でした！芸達者な皆さんによるたくさんの出

し物があり、皆で昔懐かしい歌を大合唱しま

した。楽しい時間をありがとうございました。 



 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
開成山のバラ園へ わらびのお浸し 

5/27 オム焼きそば ・餃子・酢の物・スープ        

5/31 塩麹とんたる丼・南瓜のヨーグルトソース・甘酒寒天・スープ 

 6/6  海鮮塩焼きそば・チーズ入り芋餅・カレースープ 

  

５月２４日、開成山のバラ園にお出かけしてきました。 

風があって気持ちが良く、最高のお散歩日和でした♪ 

5/17 ぼたもち （おみなえし Yさんリクエスト） 

  

いろんな種類のバラがあり、「こんなに色んな色があるん

だね～」と皆さん感動されていました。バラ園を堪能した

後は、ベンチでおやつを食べてひと休み。そこへ散歩途中

のワンコもやってきて一緒に戯れ、癒されました (*^^) 

開成山での思い出話にも花が咲き充実したひと時でした。 

５月１８日、採れたて、旬のわらびのお浸し作りを行いま

した。前回はこごみとあいこの天ぷらをし、大好評でした。 

  

  

 

「もうわらびの季節かい」と

嬉しそうな皆さん。切って盛

り付ける作業を T さんが手

際良く行って下さいました。

「このねばりがうまいんだ」

とおいしく食べられました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊７月上旬 …七夕飾り 

＊７月１１日～１３日の３日間 …大人気★流しそうめん 

＊７月１９日 …７月お誕生会 ＆ ユニークス・プロの皆さんによる歌謡ショー 

予定は変更や追加される場合があります。施設内ポスターをご覧ください。 

 

  

５月６日（金）K さんが懐かしい我が家へ帰り職員もお

手伝いさせて頂きました！ご自宅へ着くとおいしそうな

匂いが…ご家族と、楽しく貴重な時間を過ごされました。 

    

 

機能訓練士 H さんの作品クラブのお時間です。大きなこ

いのぼりのウロコには、皆さんのお顔が！他に紫陽花の

ステンドグラスも作り、色鮮やかに仕上がりました♪ 

  

  

５月１８日（水）磐梯熱海駅にある足湯へ、先月に引

き続き行ってきました。足湯でリラックスしながらま

んじゅうを食べ、至福の時を過ごしてきました(*^_^*) 

  

  

フレンチトースト、豆腐白玉、パフェなど各ユニット

でおやつ作りを行いました。豆腐白玉は白玉粉と絹豆

腐を混ぜて、やわらかく優しい味に仕上がりました。 

 

玄関に飾ってあるの

でぜひ見て下さいね♥ 

  今年の秋祭りは…９月３日（土）に開催！！ 

ご家族の皆さんもぜひお越し下さい♪詳細はまた改めてご連絡致します。 
 


