
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム 

下亀田紀行 

H２７年 ９月発行  
  

  

 

 
 

  

８月７日（金）の午後、８月お誕生会と

大島小学校合唱部の皆さんとのふれあ

いがありステキな歌声を聴きました。 

一緒に歌ったり、利用者の皆さんの間に

入り手遊びをしたりととても楽しい時

間を過ごすことができました♪ 

   

今までも何度か来て下さり、

今回も暑い中先生方を含め

６０名以上の皆さんが歩い

て来て下さいました。次回は

１２月…またお会いできる

のを楽しみにしています！ 

 

■ 国勢調査の実施について 

 平成２７年１０月１日現在で当施設に入居して３か月以上経過している方、また３か月に

ならないが３か月以上にわたって入居することになっている方の場合は、施設で調査を行

います。ご不明な点がございましたら当施設までご連絡下さい。 担当 牧野（施設長） 

■ 重度心身障害者医療費受給資格者証について 

 『重度心身障害者医療費受給資格者証』（ピンク色）は９月３０日で期限が切れます。 

 新しいものが届き次第、当施設までお持ち下さいますよう宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月５日（水）うつくしま絵手紙の会の皆さまによる絵手紙教室が開

かれました。今回も先生方が夏野菜などを持ち寄って下さいました。 

  

    

絵手紙を描く前に、安達先生のお孫さんが作って下さった

カエルに顔を描きました♪ゴムで跳ねる仕組みになって

いて顔を描いた後はピョンピョン飛ばして遊びました。 

そしてそれぞれ好きな題材を選んで本番です…。今回初め

て参加された方もとても真剣に描いて下さいました。 
  

  

皆さん今回もとてもステキな仕上がりで感動しました。

描きながら、目の前のおいしそうな野菜に我慢できず手

を出す方も…。終わったあとは、無駄なく栄養士により

調理されました♪ゴーヤも素揚げでいただきました。 

参加しなかった方も食べておいしいと大好評でした♪ 

 

８月２０日（木）作品クラブが行われました。 

今回は写真立てのフォトフレーム作りです！ 

   

  

まずは今まで撮ってきた写真の中からとっておきの

一枚を選出です。たくさんの写真の中からステキな

笑顔のお写真を選びましたよ(*^_^*)そしてフレー

ムの飾り付けに使う物として、お花やおはじき、ク

ローバーや蝶々型をしたフェルトを準備しました。 

  

それぞれ好きなようにフレームに飾りを貼ってもら

いました。Ｈさんは白いお花で統一しシンプルに♪

Ｋさんはたくさんの飾りで豪華に♪Ｙさんは… 

郡山女子大学から介護実習に来ている学生さんにお

任せ♪「上手にできたね～」と大満足でした。 



 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外出イトーヨーカドー  十五夜の作品作り 

8/7 誕生会（稲荷寿司・マンゴーレアチーズケーキ） 

8/21 県民の日（会津ソースカツ丼） 

 

  

８月２０日（木）イトーヨーカドーへお出かけして 

きました。皆さん洋服や下着などを購入されました♪ 

※詳細は HP を！ 

8/24 まんじゅう作り 

  

ＴさんとＫさんは洋服探しで店内を回り、気に入る服が

なかなか見つからず…でも最後に入ったお店でステキな

洋服に出合えました！その後今川焼のソフトクリームセ

ットを頼んでひと休み(*^_^*)初めて行かれたＳさんは、

「夢のようで幸せです」ととても喜んで下さいました♪ 

 

黒い画用紙に、大きな

お月様のちぎり絵を作

成しました。また、新

聞紙を丸めて白い花紙

で包み、お月見団子に

見立てました。皆さん

とても熱心に、楽しみ

ながら取り組んで下さ

いました。 

ちぎり絵が目立ってと

てもキレイです。 

  
すすきユニットに飾ってありますのでご覧ください♪ 

２０１５年の十五夜は９月２７日だそうです(^o^) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊１０月 ７日（水） 絵 手 紙 教 室 

＊１０月 ９日（金） 芋 煮 会  

＊１０月２９日（木） １０月お誕生会 ＆ わかたけ保育園の子供たちとのふれあい 

          （初めての交流会です。マーチングを披露して下さいます♪） 

予定は変更や追加される場合があります。施設内ポスターをご覧ください。 

 

おみなえし・くずのはなユニットではどら焼き、なでし

こ・ふじばかまユニットでは水ようかんを作りました。 

 

   

 

   

 

どら焼きはまず生地を混ぜてその後ホット

プレートで焼きました。焼き上がるのが待

ちきれないＫさんはすぐにひっくり返そう

としていました…。焼き上がった生地にあ

んことホイップをのせれば完成～♪生地は

柔らかくとてもおいしくできました。  

水ようかんはあんこを熱して溶か

してから、寒天を入れて固めれば完

成です★Ｙさんが積極的に溶かす

作業を行って下さいました。出来上

がったお味は…少し、薄めの味だっ

たようです。次こそは～！ 

 

８月２７日（木）にスカラモービル講習を職員３名で受け

ました。筋肉を使って汗だくです。スカラモービルとは…？ 

  

スカラモービルとは、介助者ひとり

で高齢者や障害者の方々を簡単に階

段昇降ができるようにデザインされ

た秀逸な介助移動機器です。スカラ

モービルを扱うには、約２時間に及

ぶ講習を受けなければなりません。 

運転のコツをつかむことはなかなか

難しく、実は筋肉も使うため知らず

知らずのうちに汗が出てきました。 
無事に習得し、操作者講習確認書をもらうことができました！ 

 

 

 


