
  

 

□洋服（普段着）     □歯ブラシ・歯磨き粉 

□うがい用コップ     □入れ歯（ケースも）※ポリデント 

□下着          □ブラシ・くし 

□靴下          □ティッシュボックス 

□上履き         □電動ひげそり（男性のみ） 

□バスタオル ×２枚   □電化製品 

□タオル   ×３枚   他の物はご相談ください。 

※ 衣類は泊まる日数分に合わせてお持ちください。 

  洋服・下着・靴下は…１泊の方 ⇒ １～２着分 

２泊の方 ⇒ ２～３着分 

（３泊以上）連泊の方 ⇒ ３～４着分 

※ 多すぎる荷物・多額の現金や貴重品のお持ち込みはご遠慮ください。 

※ 入所時、必ず持ち物の確認をしております。無くし物がないよう服の数を数えたり、

「ご本人様」と「持ち物すべて」のお写真を撮っております。ご了承ください。 

※ 洗濯代・オムツ代も料金内に含まれますのでパット等は施設でお出しします。 

洗濯できますので

この枚数で十分 

間に合います♪ 

□内服薬 ※１回分ずつ飲む分を分けてきてください 

□外用薬（点眼薬や軟こうなど） 

□お薬手帳か薬剤情報（コピーしたものでも可） 

 ⇒ ※毎回お持ち下さい！！ 

□健康保険証（７５才未満）後期高齢者医療保険証（７５才以上） 

 ⇒ ※原本ではなく、コピーしたものをお持ちください 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム  

下亀田紀行  生活相談員 菊地成美 （９８３－３７８５） 

 


