
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「下亀田紀行」で検索！ QRコードからでも簡単にアクセスできます♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
下亀田紀行 

５月８日（月） 母の日リース   ５月２３日（火）インテリア 
 

日々の生活の様子、行事予定など 随時、更新しています。 

詳しくは、ホームページをご覧ください。 

 

〒963-8032  

福島県郡山市字下亀田 3番地の 1 

☎ 024-983-3785 
 

 

R５年 ６月発行 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

５月３０日（火）約３年ぶりの外出クラブ！今回は、開成山公園のバラ園に行ってきました。 

「やっぱり外は気持ちいいね。」「楽しかった。」と笑顔が素敵な T さん・K さんでした。 

 
 

＜お知らせ＞ 新型コロナウイルス ワクチン接種について 

入居者様、職員のワクチン接種を６/１３（火）・６/２０（火）に行います。 

なお、健康状態に異常があった方は、この限りではありません。 
 

   

    

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月 24日（水）  

 

 

 

＜バイキングメニュー＞   

全ユニット統一 ：ごはん/全粥、おはぎ、そうめん、天ぷら（かき揚げ・まんじゅう）、カレーコロッケ 

白身魚のみぞれあん、煮込みハンバーグ、卵焼き、かぼちゃサラダ 

 

 なでしこ・ふじばかま ：なめたけおろし、フルーツポンチ   はぎ・ききょう ：シチュー、ババロア 

 おみなえし・くずのはな ：豚汁、フルーチェ       ショートステイすすき ：豆腐グラタン、水餃子 

 
 

  

 

  

 

    

  

 

 

 

   

 



 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

  

 

  

 

 

   

 

おやつ作り ランチバイキング 

 

5月 31日（水） ようかん・寒天ゼリー作り 

食事 

 

 

   

  

 

  

 

おやつ作り 



＊ ７月１日（土）～７日（金）  … 七夕飾り 

＊ ７月５日（水） … 流しそうめん 

＊ ７月２６日（水）… ７月生まれ誕生会＆すいか割り 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 来月の予定 ＞ 予定は変更や追加される場合があります。ホームページや施設内ポスターをご覧ください。 

＜ショートステイ相談員＞ 
 

 

  

 

 

居室 
 

【居 室】 介護ベッド、エアコン、洗面台、タンス 等完備 

【トイレ】 ユニット内に 4 ヶ所設置 

【浴 室】 お身体の状態に合わせて、浴室を選択できます。 

 

 ※洗濯代、オムツは利用費込み 

 ※センサー、ポータブルトイレ、テレビ 貸付ご相談ください。 

ユニット型 個室 10床 
 

浴室（個浴、リフト浴、機械浴） 
 

今年の 3 月よりショートステイの相談員となりました。 

まだ分からないことが多く、戸惑うこともありますが、 

ご利用される皆様に満足した生活をしていただけるように 

努力していくので、これからよろしくお願い致します。 

★レクリエーション活動の様子★ 
 

  

 

  

 

 

トイレ 
 

 

ご利用お待ちしております♪ 
 

介護福祉士・社会福祉主事 

藤井（ふじい） 

◆趣味・マイブーム …音楽・ベースを弾く        

◆長 所      …少し料理ができる         

◆好きな食べ物    …そば、みかん 

  

 

 

    


