
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看護師長 

舘（たて） 

 

「下亀田紀行で最後を迎えられてよかった！」 

後悔させない、後悔しない 看取り介護を目指して 

1.人が死に向かう実際    

自然死（老衰）とは、人が死に向かう状態とは 

 

2.看取り介護の流れ    

看取り介護マニュアル 
 

3.実際の職員の動き   
関わる専門職の業務、夜間帯の家族連絡、亡くなった時の介護 

 

4.エンゼルケアの実際 
  

特別養護老人ホーム 

下亀田紀行 

R5年 2月発行 

＊看取り介護 とは 
近い将来、死が避けられないとされた方に対し、身体的苦痛や精神的苦痛を

緩和・軽減すると共に、人生の最期まで尊厳ある生活を支援をすること。 

 

 

＜看取り介護 研修担当＞ 

〒963-8032 福島県郡山市字下亀田 3番地の 1  ☎024-983-3785 

 

 

 

～研修会の内容～ 

  

2月 1日 だるま落とし作り（Sさん・Oさん） 

 

 

 

＊当施設での看取り介護状況（2023.2.1現在） …現在 ７名 （開設～７７名） 

～看取り介護の流れ～ 

◆入居（施設看取り介護の説明） 

 

◆日常ケア（本人・家族の死生観や最後の場所の確認）  

 

◆看取り介護 …身体機能の低下 

 医師の診断、本人・家族への説明と意思確認 

 看取り介護同意書にサイン、カンファレンス開催 

 

◆看取り介護の実践 

 身体的・精神的支援、カンファレンス開催（週 1回） 

 家族への連絡、医師・医療機関との連携 

 

◆終末期の取り組み 

 死亡直前・死後の対応、医師による死亡確認 

 お見送り、ご家族へのグリーフケア 

 職員の振り返り 

 

 

 

          

                       

  

       

     

    
   

   

          
           
                    
                   
       
             
      
            
             

                
      
          
      
            
      
             

           
            

          
                
             
             

         
               
             

 

                

 
 
 
 
 

 
 
 
 

  

 
 
 

 
 
 

    

  

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天津飯、餃子鍋、杏仁豆腐 ごはん、おでん、大根餅、みそ汁 

ごはん、鶏鍋、卵焼き、いちごフルーチェ 

１月１８日   鍋パーティー★ 
 

ごはん、豆乳鍋、トマト鍋、さつまいもサラダ、チョコプリン 

  

  

  

  

  

  

  

  

    

    



 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 節分・豆まき 
 

  

 

 

 

   

 

 

1/31（月） 鈴カステラ作り 

 

食事 

 

 

 

 

 

おやつ作り 

 

おやつ作り 

  

 

 

  

 

  

  



「下亀田紀行」で検索！ QRコードからでも簡単にアクセスできます♪  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 来月の予定 ＞

 

   

＊ ３月１日（水）～３日（木） … ひな祭り・写真撮影会 

＊ ３月１５日（水） … ３月生まれ誕生会 ＆ レク ＆ パン祭り 

  

 

 

予定は変更や追加される場合があります。ホームページや施設内ポスターをご覧ください。 

  

 

 

 

下亀田紀行 

    

日々の生活の様子、行事予定など 随時、更新しています。 

詳しくは、ホームページをご覧ください。 

 

   

 

 

 


